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1 水 1 土 1 火 1 木
2 木 2 日 成人自由練習日 2 水 2 金
3 金 3 月 3 木 3 土
4 土 4 火 4 金 4 日 成人自由練習日
5 日 成人自由練習日 5 水 5 土 5 月
6 月 6 木 6 日 成人自由練習日 6 火
7 火 7 金 7 月 7 水
8 水 8 土 8 火 8 木 アクアサイドヨガ
9 木 アクアサイドヨガ 9 日 成人自由練習日 9 水 9 金
10 金 10 月 休校日 10 木 アクアサイドヨガ 10 土
11 土 11 火 休校日(山の日) 11 金 11 日 成人自由練習日
12 日 成人自由練習日・無料開放 12 水 休校日 12 土 12 月 休校日(スポーツの日)
13 月 13 木 休校日 13 日 成人自由練習日 13 火
14 火 14 金 休校日 14 月 14 水
15 水 休学届締切日 15 土 休校日 15 火 休学届締切日 15 木 休学届締切日
16 木 16 日 成人自由練習日 16 水 16 金
17 金 17 月 休学届締切日 17 木 17 土
18 土 18 火 18 金 18 日 成人自由練習日
19 日 成人自由練習日 19 水 19 土 19 月
20 月 休校日(海の日) 20 木 20 日 成人自由練習日 20 火
21 火 21 金 21 月 休校日(敬老の日) 21 水
22 水 ★ 22 土 ★ 22 火 休校日(国民の休日) 22 木 ★
23 木 ★ 23 日 成人自由練習日 23 水 休校日(秋分の日) 23 金 ★
24 金 ★ 24 月 ★ 24 木 ★ 24 土 ★
25 土 ★ 25 火 ★ 9月分口座振替 25 金 ★ 10月分口座振替 25 日 成人自由練習日
26 日 成人自由練習日 26 水 ★ 26 土 ★ 26 月 ★ 11月分口座振替
27 月 ★ 27 木 ★ 27 日 成人自由練習日 27 火 ★
28 火 ★ 28 金 ★ 28 月 ★ 28 水 ★
29 水 休校日 29 土 休校日 29 火 休校日 29 木 休校日
30 木 休校日 30 日 休校日 30 水 休校日 30 金 休校日
31 金 休校日 31 月 休校日 31 土 休校日
★

授業日程
テスト週間
休学届締切日

　７月２０日(月)海の日 　７月２０日(月)海の日
　８月１０日(月)～１５日（土） 　８月１０日(月)～１５日（土）
　９月２１日(月)敬老の日 　９月２１日(月)敬老の日
　９月２２日(火)～23日（水） 　９月２２日(火)～23日（水）
１０月１２日(月)ｽﾎﾟｰﾂの日 １０月１２日(月)ｽﾎﾟｰﾂの日

S1 ＊成人自由練習日は成人会員の方なら

S2   どなたでもご利用頂けます。　

S3 　時間１０：００～１２：００

S4 ＊インド中央政府公認ヨーガインストラクター

S5 　によるアクアサイドヨガは 会員無料･

S6   非会員1,000円でご利用頂けます。
   時間１４：３０～１５：１５（8月を除きます。）

＊短期講習は３歳から小学６年生迄どなたでも受講できます。
　(当スクール規定の水泳禁止者を除きます｡) ＊振替授業は早めのご予約を。
＊7月12日無料開放・着衣泳体験を実施いたします。 　ご希望日が定員の場合があります。

着衣泳13：00～14：00　無料開放14：00～15：00

＊振替授業の申し込みはアプリ以外ではお受けできません。 欠席分授業が翌月へ繰越できる様になり
＊当日AM8：30迄にアプリからお申込ください。。 ました。振替授業と同様ｱﾌﾟﾘでお申込を。

＊休学月とテストにはご利用できません。
＊繰越で出席した月は休学できません。

月曜日～金曜日 １０：３０～１９：００   土曜日   ８：３０～１６：００ ＊繰越授業は翌月まで有効ですので
   お早めにご利用ください。
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2026年7月～10月ｽｹｼﾞｭｰﾙ
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は進級テストです。お休みしないで頑張ろう！
《営業日程》

8月分口座振替
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期
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7月 8月 9月 10月
７月　１日(水)～７月２８日(火) ８月　１日(土)～８月２８日(金) ９月　１日(火)～９月２８日(月) １０月　１日(木)～１０月２８日(水)

７月２２日(水)～７月２８日(火) ８月２２日(土)～８月２８日(金) ９月２２日(火)～９月２８日(月) １０月２２日(木)～１０月２８日(水)

７月１５日(水) ８月１7日(月) ９月１５日(火) １０月１５日(木)

ｺｰｽ変更締切日 ７月２８日(火) ８月２８日(金) ９月２８日(月) １０月２８日(水)

《短期教室》 《成人会員の皆様へ》

《学童コース休校日振替》 《成人コース休校日振替》
　７月　１日(水)～７月２７日(月) 　７月　１日（水)～７月２８日(火)
　８月　１日(土)～８月２７日(木) 　８月　１日(土)～８月２８日(金)
　９月　１日(火)～９月２６日(土)

　９月　１日(火)～９月２8日(月)
　９月２４日(木)～９月２８日(月)

　１０月　１日(木)～１０月２７日(火) 　１０月　１日(木)～１０月２８日(水)

７月２１日(火)～７月２２日(水) ２日間 　９：５０～１０：５０ 非会員
７月２３日(木)～７月２４日(金) ２日間 　９：５０～１０：５０ 非会員
７月２７日(月)～７月２８日(火) ２日間 　９：５０～１０：５０ 非会員
８月　４日(火)～８月　７日(金) ４日間 　９：５０～１０：５０ 会員・非会員

《受付時間》

《繰越授業》《振替授業の申し込み》

８月１８日(火)～８月１９日(水) ２日間 　９：５０～１０：５０ 非会員
８月２０日(木)～８月２１日(金) ２日間 　９：５０～１０：５０ 非会員


